
 Førstehjælpskursus – Er du klar, hvis uheldet sker?  

Vil du lære at handle hurtigt og rigtigt i en nødsituation? Så kom til et par lærerige timer, hvor vi gennemgår 

de mest livsvigtige førstehjælpsteknikker. 

Da vi gerne vil fokusere på den praktiske kunnen uden for meget bureaukrati, varer dette kursus kun et par 

timer (og altså ikke de 6 timer, som et officielt certifikatkursus kræver). Du får den vigtigste viden hurtigt og 

effektivt! 

 Tid og sted 

• Dato: torsdag den 27. august 2026 

• Tidspunkt: Kl. 19:00 (varer ca. 2 timer) 

• Sted: Klubhuset, Risbjergvej 10, 7330 Brande 

 Det skal vi igennem: 

• Hjerte-Lunge-Redning (HLR) 

• Håndtering af skudsår 

• Behandling af snitsår 

 Det praktiske 

• Forplejning: Der serveres gratis kaffe og kage. Øl og vand kan købes i klubhuset. 

• Pris: Gratis for medlemmer. For ikke-medlemmer koster det 100 kr. 

• Pladser: Der er et max. deltagerantal på 20 personer, så det er først-til-mølle! 

 Tilmelding 

Send en SMS til Jens Mathiasen på tlf. 22 68 88 43. Tilmeldingsfrist: Senest tirsdag den 25. august. 

Vi glæder os til at se dig til en vigtig og hyggelig aften! 

 


